Voor het derde artikel in de reeks “Vijf voorwerpen, vijf verhalen”, kom ik in Ginderbroek
terecht bij de vriendelijke Valentine. Ze vertelt met veel liefde over vijf zaken die in haar
leven belangrijk zijn.

1. Amsterdam in foto’s

Voor Valentine betekent familie alles en dat merk je meteen wanneer ze met
twinkelende ogen vertelt over de reis die ze in 2019 samen met haar zus plande. Hun

oorspronkelijke plan om Londen te bezoeken viel helaas in het water door corona, maar
de zussen bleven niet bij de pakken zitten. In plaats daarvan stapten ze samen in de
auto, vastberaden om er iets moois van te maken en reden naar Amsterdam. Met een
glimlach bladert Valentine door het album dat haar zus voor haar maakte als herinnering
aan deze mooie reis. Ze herbeleeft de dagen waarop ze de Nederlandse hoofdstad
verkenden: van de boothuizen op de Amsterdamse grachten, het Koninklijk Paleis tot het
beeld van André Hazes. Eén herinnering springt er echt uit: het verborgen katholieke
kerkje, dat verscholen lag op een zolder van een grachtenpand. Maar misschien nog
leuker was het bezoek aan Madame Tussaud, waar ze onvergetelijke foto's maakte met
Johnny Depp, E.T., en zelfs Marco Borsato



2. Familie

3. De kinderen van Tsjernobyl

Hoewel haar mama er niet meer is, voelt
Valentine haar nog altijd heel dichtbij. In haar
kast staat een kaarsje naast een prachtige
foto van een vrouw die verrassend veel op
haar lijkt — haar moeder. Bij de begrafenis
ontving Valentine van haar nonkel, de
tweelingbroer van haar moeder, een
hartverwarmend kaartje met een mooie foto
van de tweeling uit de kindertijd. Het
gedenkkaartje dat werd ontworpen voor
familie en vrienden straalt veel warmte en
liefde uit. Het werd volledig vormgegeven door
de kleinkinderen die duidelijk blaken van
tekentalent. Valentine houdt de herinnering
aan haar moeder warm en ze geniet van haar
wekelijks bezoekje aan haar vader.



In de zomermaanden kon het zomaar gebeuren dat er Russisch klonk in het ouderlijk
huis van Valentine. Na de ramp in Tsjernobyl besloten haar ouders om iets te doen voor
de kinderen uit die getroffen regio, en richtten ze de organisatie “Even van Ons” op. Zo
kreeg het gezin ieder jaar de kans om een groep kinderen uit Wit-Rusland een
onvergetelijke zomer te bezorgen bij Vlaamse gastgezinnen. Sommige familieleden,
vastberaden om echt contact te maken, leerden zelfs Russisch. Valentines vader reed
elke zomer met een bus helemaal naar Wit-Rusland om de kinderen op te halen.

Vika was het eerste gastkind dat in de zomer een warme thuis vond bij de familie van
Valentine. Zodra Vika te oud werd voor het project, kwam Irina die uiteindelijk in Belgié
de liefde vond en hier bleef wonen. Met Pasen gebeurde het dat de familie en enkele
gastgezinnen de reis naar Korma maakten en Pasen vierden met de families van de
kinderen die ze hadden opgevangen. Valentine toont trots de foto’s van de houten huizen
met hun bijzondere interieurs. Toen de ouders stopten met hun project, organiseerden
ze een afscheidsmoment waarop iedereen een orchidee kreeg. Als herinnering bewaart
Valentine een collectie mooi kristalwerk uit de regio van de gastkinderen.

5. Orchidee

Wanneer ik langsga bij Valentine, staan de
orchideeén nietin bloei - hetis dan ook niet
het seizoen. Toch lijdt het geen twijfel dat
2 Valentine groene vingers heeft. Ze houdt van
| planten, vooral van bloemen, en fleurt er
haar woonruimte graag mee op.
Familieleden weten: als een plant ergens
moet heropleven, is het bij Valentine. Haar
verzameling groeide ondertussen uit tot een
bont gezelschap van cactussen,
pannenkoekplantjes, bellekensplanten en
meer. Eén plant heeft een speciale plekin
Valentines hart: een geranium die ze
meebracht uit het ouderlijk huis toen dat
werd leeggeruimd. Valentine rijdt niet met
de auto en moest de geranium dus met haar
fiets vervoeren. Dat schrikte haar niet af. Hij
| paste precies in haar fietstas. Liefst had ze
alle planten uit het huis gered, maar dat ging

natuurlijk niet.



6. Cakerecept
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Valentine heeft altijd graag gebakken. Elke zondag hangt de geur van versgebakken
brood in haar keuken. Maar soms mag het ook wel eens iets zoeters zijn: dan bakt ze met
plezier een cake of speculoos. Haar favoriet? Een heerlijke appelcake die smaakt naar
thuis. Hoewel ze het recept uit het hoofd kent, bewaart ze de handgeschreven versie van
haar moeder zorgvuldig in de kast:

Ingrediénten:

200 gr suiker

150 gr boter

4 eieren

250 gr zelfrijzende bloem

Meng de boter met de suiker. Doe er de vier eieren bij. Meng goed tot het deeg wat
luchtig is. Zeef de bloem en meng deze voorzichtig met de rest. Smeer de schaal met
boter in en bestuif deze nadien met bloem.

Doe een laagje deeg in de bakvorm; leg er stukjes appel op; doe een tweede laagje deeg
erover; leg weer een laagje appels.

Bak de cake op 175 -180 graden.

Oorspronkelijk is Valentine afkomstig uit Limburg, maar ondertussen woont ze al enkele
jaren in Mol waarvan vier in Ginderbroek. Zo woont ze dichter bij vrienden, familie en
haar werk.



